
кёлы
Крутоголова Ю.В.

ПЛАН
внеурочной деятельности для обучающихся 

5 «А» класса (кадетский класс)
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная щкола №2 ст.Лрхонская» 
на 2021-2022 учебный год

ст.Архонская, Пригородный р-н, РСО - Алания



Пояснительная записка
к плану внеурочной деятельности для обучающихся 

5 «А» класса (кадетский класс) 
Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная щкола №2 ст.Архонская» 
на 2021-2022 учебный год

План внеурочной деятельности для обучающихся 5»А» класса (кадетский класс) 
МБОУ «СОШ №2 ст.Архонская» является нормативным правовым актом по введению 
Федеральных государственных образовательных стандартов (далее -  ФГОС), определяющим 
перечень занятий по выбору обучающихся.

Социально-экономические изменения в стране оказали негативное влияние на 
общественное сознание населения страны, резко снизили воспитательное воздействие 
российской культуры и образования как важнейщих факторов формирования патриотизма. 
Стала заметной утрата традиционно российского патриотического сознания. Объективные и 
субъективные процессы существенно обострили национальный вопрос. В общественном 
сознании получили щирокое распространение равнодушие, цинизм, агрессивность, 
неуважительное отношение к государству и социальным институтам. Проявляется устойчивая 
тенденция падения престижа военной службы. В этих условиях стала очевидной необходимость 
решения проблем системы воспитания гражданственности и патриотизма.

Происходящие изменения в образования, связанные с введением ФГОС, ставят перед 
школой задачи в области гражданско-патриотического воспитания и формирования 
гражданской идентичности подрастающего поколения. Чтобы скоординировать и направить 
работу сегодня многое делается, как на уровне государства, так и в отдельном образовательном 
учреждении. Программа, способная консолидировать и координировать эту многоплановую 
работу -  это программа работы кадетского класса.

Для организации деятельности кадетского класса МБОУ «СОШ №2 ст.Архонская» 
заключает договор о сотрудничестве с военной кафедрой СОГУ. с организацией «Боевое 
братство», а также планируется заключить договор и с другими организациями военных 
структур РСО-Алания».

В соответствии с требованиями Стандарта в данный раздел основной образовательной 
программы включены Занятия по выбору обучающихся, которые обеспечивают реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся.

Занятия по выбору обучающихся организованы по направлениям развития личности:
• спортивно-оздоровительное,
• духовно-нравственное,
• социальное,
• общеинтеллектуальное,
• общекультурное.

Духовно нравственное направление
«Основы духовно-нравственной культуры народов России» - 1 час в нед.
Программа имеет духовно-нравственную направленность. В курсе изучаются основные 

понятия, история Православия, история Ветхого Завета, история Нового Завета и основных 
мировых религий, история Православной Церкви.

При этом в изложении истории Ветхого и Нового Завета, истории Православной Церкви 
важно показать сопричастность жизнью ребенка с изучаемым материалом. Изучение истории 
сочетается с написанием сочинений. Важной частью является изучение истории Православия 
родного края: его монастырей и храмов. Помимо теоретического знакомства предполагается и 
их посещение.



Общеинтеллектуальное направление
Предмет «История ратных подвигов России» -1  час в неделю
Программа «История ратных подвигов России» имеет военно-патриотическую 

направленность. Программа составлена на основе программы курса начальной военной 
подготовки для военно- патриотических и военно-спортивных объединений. Призвана 
способствовать воспитанию и формированию гармонически развитой, социально-активной 
личности, гражданина и патриота Отечества.

В рамках работы обучающиеся получат знания по военной истории развития армии России.

Военно-патриотическое напрвление и 
Спортивно-оздоровительное направление

«Топография. Ориентирование на местности» - 2 часа в неделю
Программа внеурочной деятельности по спортивно-оздоровительному направлению 

«Топография. Ориентирование на местности» В программе рассматриваются основы 
топографии, ориентирования на местности и спортивного ориентирования. Даны рекомендации 
по организации массовых соревнований и графические формы документов для проведения 
соревнований по спортивному ориентированию.

Спортивная секция «Строевая подготовка», «Основы армейского рукопашного боя»

Программы «Строевая подготовка», «Основы армейского рукопашного боя», 
военно-спортивные игры» имеют военно-патриотическую направленность. Программы 
составлены на основе программ курса начальной военной подготовки для военно- 
патриотических и военно-спортивных объединений. Программы способствуют ознакомлению 
обучающихся основам строевой подготовки, развитию навыков защиты и самообороны, 
воспитанию и формированию гармонически развитой, социально-активной личности, 
гражданина и патриота Отечества.

Социальное направление 
«Юный спасатель» - 1час в неделю

Программа внеурочной деятельности является совершенствование военно-патриотического 
воспитания подростков и молодежи, основанного на принципах взаимопомощи, благородства, 
любви к людям и природе, приобщения к вопросам личной и коллективной безопасности. 
Волонтеры-медики 
«Жизнь»
Юные волонтепы-медики занимаются пропагандой здорового образа жизни и рассказывают о 
вреде пагубных привычек сверстникам в своем образовательном учреждении

«Колесо безопасности»
Цель программы: формирование культуры поведения на дорогах, как части культуры 
безопасности жизнедеятельности человека посредством освоения знаний, овладения умениями и 
практического их применения в повседневной жизни

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 
объемов финансирования. Результаты участия обучающихся в занятиях по выбору не являются 
предметом контрольно-оценочных процедур.

Из четырёх моделей организации внеурочной деятельности, которые на сегодняшний день 
существуют в школах России, нами выбрана «оптимизационная модель» организации 
внеурочной деятельности, строящаяся на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 
МБОУ
«СОШ №2 ст.Архонская»» и позволяющая создать единое образовательное и методическое 
пространство школы.

Для реализации учебного плана в МБОУ «СОШ №2 ст.Архонская» созданы необходимые 
кадровые, методические, материально-технические условия.



Занятия по выбору учащихся (кадетский 5 «А» класс)

Направлен
ИЯ

Программа Формы
реализации
программы

Количество 
часов в 
неделю

Спортивно-
оздоровите

льное

Топография. Ориентирование на 
местности.
Педагог доп. образования (Офицер- 

воспитатель)Садовничий М.В.

«Спортивно-оздор
овительный

туризм»

«Строевая подготовка»
Педагог доп.образования 
(Офицер-воспитатель)
Педагог доп.образования (Офицер- 
воспитатель)Садовничий М.В.

Курс
«Строевая

подготовка»

«Огневая подготовка»

Педагог доп.образования 
(Офицер-воспитатель)
Педагог доп.образования (Офицер- 
воспитатель)Садовничий М.В.
«Основы армейского 
рукопашного боя»
Педагог доп.образования 
(Офицер-воспитатель)
Педагог доп.образования (Офицер- 
воспитатель)Садовничий М.В.
«Военно-спортивные игры» 
Педагог доп.образования 
(Офицер-воспитатель)
Педагог доп.образования (Офицер- 
воспитатель)Садовничий М.В.

Кружок

Кружок

Игры на воздухе, 
или малом 
спортзале

Духовно-
нравственн

ое

Программа факультативного 
курса Основы духовно- 
нраственной культуры народов 
России.
Учитель : Клочко Н.А.

Факультатив
«Основы
православной
культуры»

Социально
е

«Основы финансовой 
грамотности»
Учитель: Федосеева О.М. -  
классный руководитель.

Курс

Волонтеры-медики
«Жизнь»
Учитель химии Лысоконь И.А.

Кружок

«Колесо безопасности»
Педагог доп.образования 
(Офицер-воспитатель)
Педагог доп.образования (Офицер- 
воспитатель)Садовничий М.В.

Кружок

«Юный спасатель» 
Лысоконь Н.И.

Кружок

Общеинтел
лектуально

е

Курс «История ратных 
подвигов России» 
Учитель истории 
Бондарь Л.М.
(урочное время)

(урочное
время)

Общекульт
урное

Хоровое пение.
«История военной песни» 
Учитель музыки Кузнецова А.А.

( в рамках 
уроков 
музыки)

Итого 10


